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A Ever afirma-se como um centro de formacao avancada
qualificada de, para e por profissionais;

Nasce com o proposito derradeiro de, atraves das sua valéncia
formativa, capacitar profissionais de saude a exercer com
exceléncia nas areas da medicina capilar e estetica.

A Academia Médica do Porto pretende afirmar-se no mercado
como uma insignia reconhecida pela qualidade e
profissionalismo na formacdo. Tem como missao acrescentar
conhecimento na area medicina estetica, atraves de uma
formacao integra, completa e complementar, vocacionada para
profissionais de saude.

Recorre a formadores convidados altamente qualificados nas
suas diferentes areas de especializacao, garantindo assim um
empenho total numa cultura de qualidade, profissionalismo e
eficacia, sempre com o foco na satisfagao total dos requisitos
dos seus formandos.
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Dia 1: A toxina botulinica na harmonizac¢ao orofacial
(4,5h Teoria, 4.5h Pratica)

Toxina botulinica - 0 que e e 0 seu desenvolvimento

Fisiologia da toxina botulinica

Avaliacao facial

Anatomia da face - musculos e inervagao

Anestesia topica

Preparagao e manipulagao - diluicoes

Areas de tratamento com botox

Testa, glabela, "pés de galinha”, "bunny lines”, modelacao da sobrancelha,
regiao perioral, platisma, masseteres, assimetrias faciais, bruxismo,
cargas imediatas (cirurgia implantes), sorriso gengival, rugas jugais,
trismus, mento

Tecnica de injeccao

Doses aconselhadas para cada area/ paciente

Planeamento da consulta, ficha de paciente, consentimento informado e
aspectos legais

Contra-indicacoes e complicacoes

Prevenir/ reverter as complicacoes

Indicacdes pos-tratamento

Casos clinicos

Almoco
Pratica



Dia 2: O acido hialuronico na harmonizagao facial
(4,5h Teoria e 45h Pratica)

Conceitos de beleza

Propor¢oes faciais

Abordagem ao paciente

Anatomia da face - pele/ musculos/ vascularizacao/ inervacao/ estruturas
de ligamentos

Tipos de fillers/ historia

Estrutura do acido hialuronico

Comparacao Monalisa/ Restylane

Planeamento da consulta, ficha de paciente, consentimento informado e
aspectos legais

Anestesia topica e infiltrativa

Tecnicas de injeccao do acido hialurénico

Areas de tratamento com fillers (glabela, labios contorno e volume, sulco
nasolabial, filtrum e arco de cupido, rugas periorais, linhas de marioneta
e comissuras, sulco labios mentoniano)

Contra-indicacoes e complicacoes

Prevenir/ reverter as complicacoes

Indicacoes pos-tratamento

Casos clinicos

Almoco
Pratica




Para mais informacao consulte
www.linkedin.com/company/ever-mce

ou contacte-nos atraves do email formacao@ever.com.pt ou
telefone 226090312
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FEVER - MEDICINA CAPILAR E ESTETICA
Rua Dominguez Alvarez, 44 - sala 4.7 | 4150-801 Porto | www.ever.com.pt



